
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗ 
ΣΑΕΚ ΑΡΙΔΑΙΑΣ 
ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗ ΓΙΑ ΕΡΓΟΔΟΤΕΣ 

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΚΙΝΗΣΗ ΜΙΑΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 

1.Ο Καταρτιζόμενος αναζητά και βρίσκει τον Φορέα (εργοδότη) στον οποίο θα 

πραγματοποιήσει πρακτική Άσκηση 

2. Στη συνέχεια απευθύνεται στη ΣΑΕΚ και αιτείται την έναρξη της Πρακτικής 

Άσκησης και καταθέτει τα απαιτούμενα έντυπα ΠΑ. 

3.Υπογράφεται η Σύμβαση Πρακτικής Άσκησης από τους 4 συμβαλλόμενους 

(Εργοδότη, Σπουδαστή, Δ/ντη ΣΑΕΚ και ΙΝΕΔΙΒΙΜ). 

4.Η ΣΑΕΚ φοίτησης εκδίδει την απόφαση έγκρισης έναρξης ενώ ο Οργανισμός 

υποδοχής (εργοδότης) ορίζει το προσωπικό που θα επιβλέπει την ΠΑ (τήρηση 

Βιβλίου) και καθοδήγηση ασκούμενου. 

5. Ο σπουδαστής δηλώνεται στο ΕΡΓΑΝΗ (Έντυπο Ε3.5) από τον Εργοδότη 

6.Η Σύμβαση Π.Α. επιστρέφει υπογεγραμμένη από το ΙΝΕΔΙΒΙΜ και οι 

συμβαλλόμενοι παραλαμβάνουν το αντίτυπο τους. 

Τι έντυπα πρέπει να συμπληρώσω / υπογράψω ώστε να 

ξεκινήσει ο σπουδαστής Πρακτική στην εταιρεία μου; 

1) Βεβαίωση Εργοδότη όπου μεταξύ άλλων αναγράφεται το ΑΦΜ του 

Φορέα και δηλώνεται ο επόπτης του σπουδαστή στο χώρο εργασίας 

2) Υπεύθ. Δήλωση Εργοδότη  σχετικά με τις υποχρεώσεις του Φορέα 

Απασχόλησης  

Τα έντυπα αυτά υπάρχουν στην επίσημη ιστοσελίδα της Σ.ΑΕΚ Αριδαίας 

Οι σπουδαστές μας έχουν δικαίωμα να διεξάγουν την Πρακτικής τους Άσκηση από την 01 Ιούλιου. 

ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΕΡΓΟΔΟΤΗ 

- Δήλωση στο ΕΡΓΑΝΗ χωρίς κάποια υποχρέωση αποζημίωσης έναντι των σπουδαστών (αμοιβή) 

- Ασφάλιση : Οι εργοδότες καλύπτουν την υποχρεωτική ασφάλιση κατά εργατικού ατυχήματος (12 

ασφαλιστική κλάση - περίπου 10,11€ μηνιαίως). 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

Η Πρακτική Άσκηση σε χώρους 

εργασίας, διάρκειας 960 ωρών 

(έξι μηνών),είναι υποχρεωτική 

για τους σπουδαστές των Ι.Ε.Κ. 

και θεωρείται απαραίτητη 

προϋπόθεση για την απόκτηση 

Βεβαίωσης Επαγγελματικής 

Κατάρτισης 

Η Πρακτική Άσκηση 

πραγματοποιείται σε φορέα 

απασχόλησης (Δημόσιο ή 

Ιδιωτικό) επιλογής του 

καταρτιζόμενου, με πενθήμερη, 

καθημερινή 4ωρη έως 8ωρη 

απασχόληση σε καθήκοντα 

συναφή με την ειδικότητά του. 
 

 

ΣΑΕΚ ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

1ο χλμ. Αριδαίας – Εξαπλατάνου 58400, Αριδαία 

Τηλ. 2384305072 

e-mail: praktiki@iekaridaias.gr 

Facebook: /iekaridaias 

Website: www.iekaridaias.gr 

 

 


